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Señor usuario se le realizará un examen de ESOFAGOGRAMA 

 
PREPARACION 

 
1. Venir con seis (6) horas de ayuno. 

 
Si el Esofagograma se realiza por sospecha de una perforación en la vía aérea o un 
posquirúrgico de cuello o vía aérea se debe utilizar medio de contraste hidrosoluble y si es 
por otra patología diferente como por ejemplo estenosis o disfagia se utiliza medio de 
contraste baritado, (sulfato de bario). 
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